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兩公約

第 9 條 不能隨便被       捕 *

* 逮捕

把正在犯罪或是可能犯罪的人抓起來，

調查犯罪的過程。

政府不能隨便把人抓起來，

例如：我走在路上，警察不能隨便逮捕我。

也不可以隨便把人趕出國。

資料來源:國家人權委員會

逮
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記者陳儒賢2026-10-19 14:09

近來詐騙集團大量利用超商普及便捷的物流服務，頻繁指示被害人使用7-11交貨便交付現金、黃

金、存摺、金融卡與SIM卡等重要財物，成為犯罪收贓與洗錢的新管道。經刑事警察局深入分析，

詐團之所以高度仰賴7-11交貨便，關鍵在於該系統存在「允許境外線上開單」、「線上開單無須驗

證」與「貨到付款不進行身分確認」的多重安全漏洞，隱身境外的詐欺機房可輕易遠端連線開單產

出寄件代碼，再透過通訊軟體遙控國內被害人至超商ibon機台列印寄件單交寄財物；而當包裹送達

門市後，旗下車手以「貨到付款」方式取貨時，超商門市並無查驗實體身分證件機制，導致車手能

以極低風險、完全匿名的狀態輕鬆取走贓物，對後續檢警溯源偵查造成斷點。

刑事局鄭重呼籲社會大眾，不論對方以「借貸需美化帳戶」、「求職繳交薪資卡」、「賣貨便等網購平

台金流需認證」，或是「代墊海關包裹通關費」等任何藉口，要求前往超商寄送「金融卡、存摺、

現金、黃金或SIM卡等」都是詐騙陷阱，寄出金融卡不僅存款遭盜領更會淪為人頭帳戶共犯，寄出

之SIM卡會成為詐團詐騙門號，不但可撥打詐騙電話，詐騙門號亦可申請社交平台詐騙帳號，民眾

切勿聽從指示前往超商交寄任何財物，遇有可疑情況請立即撥打165 反詐騙諮詢專線或110 報案查

證。

刑事局強調，該詐騙行為涉及刑法詐欺罪，民眾如遭遇此類犯罪手法，均可檢具相關事證至鄰近警

察機關報案。

刑事局提醒，「切勿使用超商店到店寄送重要財物」、「給你代碼叫你寄，疑是詐團在騙你！」、「現

金、存摺、卡片、SIM卡不交寄，自身財產有保障！」

詐騙防範宣導

詐團鑽超商交貨便漏洞洗錢 刑事局：寄金融卡恐成詐騙共犯

圖：刑事局提供
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2026/10/18 09:50記者黃良傑/高雄報導

開車族注意了！最近不少市民收到「路邊停車費未繳納，請速至連結繳費，以免受罰」的

簡訊，點進去差點荷包大失血，高市刑警大隊近日接獲不少報案和詢問，特別提醒民眾小

心近期盛行的「假冒智慧停車管理中心」釣魚簡訊詐騙，切勿受騙。

高雄市刑大今（18）日表示，這類詐騙手法專門鎖定有車階級，大量發送偽冒停管中心的

催繳簡訊，許多民眾一看到「逾期」、「受罰」等字眼，加上簡訊顯示的停車費往往只有新

臺幣數十元，便不加思索地依指示點擊簡訊內的詐騙連結，並輸入信用卡號。

直到收到刷卡通知，才驚覺信用卡已遭跨國集團集體盜刷，或是資金已被轉入詐騙集團設

置的人頭帳戶中。

警方呼籲：查證三步驟守護荷包，分別為以下步驟：

1.看清網址：政府官方簡訊、停管中心或 E-Bill 繳費系統，皆有特定的官方網域（如帶

有.gov.tw標章），若網址夾雜亂碼、特殊英文字母或非官方後綴，絕對是詐騙。

2.實地查詢：請自行上網至官方網站查詢，或直接利用路邊停車格收據至超商多媒體機

（如 ibon 等）輸入車號查詢。

3.撥打165：若有任何懷疑，請立即撥打165反詐騙諮詢專線或110報案。

詐騙防範宣導

假停車費催繳簡訊猖獗 高雄警方揭三步驟防詐

假停車費催繳簡訊猖獗，高市警提醒勿點連結。（高市刑大提供）
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2026/10/15 12:44記者許麗娟／高雄報導

網路販毒、外送毒品層出不窮，高雄市刑事警察大隊近日破獲以連鎖披薩店名稱偽裝販

毒、外送毒品的平臺，查獲300多包以名車法拉利、保時捷為包裝的毒品咖啡包、K他命，

以及150多顆搖頭丸等新興毒品，將人移送法辦。

高市刑大偵六隊指出，17分隊長期佈建情蒐，近日於網路巡邏發現毒販利用通訊軟體販

毒，以連鎖披薩店名稱偽裝毒品外送毒品平台，販賣毒品K他命、毒品咖啡包等，遂組成專

案小組積極偵辦。

專案小組於今年10月初在高雄市三民區掌握販毒車輛行蹤，經尾隨毒販駕駛車輛駛入小巷

內欲與購毒者進行交易之際，警方立即圍捕包夾上前喝令犯嫌下車，車上販毒現行犯陳男

（32歲）無處可逃狼狽就逮，現場查扣毒品咖啡包300餘包、K他命20餘包、搖頭丸約150

顆及現金贓款8萬元等證物，全案依違反毒品危害防制條例罪嫌，移送高雄地檢署偵辦。

毒家新聞

偽裝連鎖披薩店外送毒品 高雄警巷弄包夾逮人

警方從毒販車上查獲上百包的毒咖啡、K他命和搖頭丸。

（民眾提供）

☆少一份毒品就多一份健康，自由時報提醒您遠離毒品☆

查獲150多顆搖頭丸。（民眾提供） 毒品以名車法拉利標誌為包裝。（民眾提供）
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2026/10/17 11:16 記者蔡政珉／苗栗報導

越南籍阮姓兄弟檔鋌而走險，與境外毒販合作，以空氣濾清器夾藏毛重達3767.25公克的第一

級毒品海洛因企圖闖關，後遭關務人員查獲。苗栗地院法官近期審理後，認定兩人共同犯運

輸第一級毒品罪，重判兄弟檔兩人均無期徒刑、褫奪公權終身，並於刑之執行完畢或赦免後

驅逐出境。

判決書指出，阮兄透過加密通訊軟體Telegram聯繫暱稱「輝」的不明人士及泰國共犯，約定

以越南盾1億3千萬元（折合新台幣約15萬餘元）報酬，在台接應自泰國私運進口的包裹。境

外共犯將10塊海洛因磚藏放在5台空氣濾清器底部，偽裝成一般貨物交由快遞公司運送。

該批包裹於今年1月5日運抵財政部關務署臺北關時，遭海關人員查驗識破，當場查獲夾藏毛

重3767.25公克的海洛因，由於阮兄當時因逾期居留遭收容，無法親自前往收貨，便聯繫阮弟

接手。阮弟先於1月13日與兄長確認後，指示不知情友人於1月15日至苗栗縣的物流倉儲取

貨，並轉運至彰化縣住處準備交貨，當場遭到埋伏的警調人員逮捕歸案。

法官審理時，阮兄稱，以為貨物可能是第三級毒品愷他命（K他命），阮弟則說「大概知道這

批貨品應該是違禁品」；合議庭根據通訊監察譯文及相關證詞，認定兩人主觀上對運輸海洛因

具有不確定故意。法官認為，兩人為貪圖暴利，走私數量龐大、危害甚鉅的第一級毒品，嚴

重破壞社會秩序，依法重判無期徒刑、褫奪公權終身，並併予宣告刑滿驅逐出境。

毒家新聞

空氣濾清器藏3.7公斤海洛因 越籍兄弟檔跨國運毒重判無期

空氣濾清器藏3.7公斤海洛因，越籍兄弟檔跨國運毒 苗栗地院重判無

期徒刑。圖為海洛因磚示意圖，非此案遭查獲毒品。（資料照）

☆少一份毒品就多一份健康，自由時報提醒您遠離毒品☆
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消費安全

食藥署攔截龍葵鹼馬鈴薯「半年來首例」 抽驗率提高到20％~50％

2026/10/06 20:06記者吳亮儀／台北報導

食品藥物管理署今天（6日）公布邊境稽查結果，華元食品公司從美國進口33萬9580公斤的

「新鮮馬鈴薯」被檢出龍葵鹼超標，必須退運或銷毀。食藥署晚間說明，未來抽驗率將提高

到20％至50％，最高可採100％逐批查驗。

這批美國出口的「新鮮馬鈴薯」美國馬鈴薯是從今年3月28日到9月28日期間，總共報驗了

119批，這次違規是第一批不符規定，被檢出「總配醣生物鹼/茄鹼（Glycoalkaloids, total）」

248mg/kg，超過我國規定的200mg/kg。

總配醣生物鹼又稱茄鹼或龍葵鹼，它是茄科植物如馬鈴薯為了抵抗病蟲害而自然產生的天然

毒素，一般水煮或烹調無法完全破壞或消除其毒性，若馬鈴薯已經發芽或變綠，即使切除部

分或煮熟仍有中毒風險。

食藥署說明，針對違規業者，食藥署已依「食品及相關產品輸入查驗辦法」，將其後續輸入產

品由一般抽批查驗調升為加強抽批查驗，抽驗率提高至20％至50％；後續如再有不符合規定

情形，將依規定進一步提高抽驗強度，最高可採100％逐批查驗。

另外，日前中國不肖盤商採收大白菜後，將根部浸泡一級致癌物「甲醛（俗稱福馬林）」溶液

來延長保鮮期，日前傳白菜被運往越南、韓國等地加工或洗產地。我食品藥物管理署在事件

爆發後在邊境100％抽驗，今天也公布查獲1.89萬公斤越南白菜，被檢出農藥殘留三氯松

0.02ppm違規。

食藥署攔截一批美國出口的新鮮馬鈴薯龍葵鹼超標。

（取自食藥署官網）

自中國爆發用福馬林浸泡白菜、且可能從越南洗產地，就在邊

境採100%查驗，昨天公布查獲一批越南白菜農藥超標。（取自

食藥署官網）
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2026/08/13 15:17 記者吳亮儀／台北報導

消基會今天（13日）舉行記者會，公布食品紅色著色劑調查，發現1件檢出與標示不符的樣品「GOAL

DAILY-洛神蔓越莓精華膠囊（橄欖葉配方）」，未標示含食用紅色40號，最高可罰400萬元罰鍰。

消基會表示，著色劑又稱色素，是用來改變食品本身的色澤，目前市面上的著色劑可分為天然及人工

合成2種。天然色素是指選用天然原料經萃取而成的有色萃取物，雖然安全性高，但安定性較低，容易

受到溫度或酸鹼值影響而褪色，且成本也較高。

人工合成著色劑主要是以煤焦油中分離出來的苯胺染料為原料製成，由於穩定性佳、色調多、也沒褪

色的問題，加上成本低廉，因此廣泛使用於食品加工業者。

消基會表示，合成著色劑一直以來最讓人質疑的是安全性，特別是許多研究指出，長期或過量攝取，

對孩童可能造成過動、注意力不集中，對敏感族群可能誘發過敏反應、造成代謝器官肝腎的負擔。

消基會指出，這次市售調查進行8種人工合成著色劑檢測，結果有9件未檢出（偵測極限為50 ppm），

其餘26件樣品則分別檢出1到6種著色劑。比對樣品外包裝標示後，發現有1件檢出與標示不符的樣品，

為「GOAL DAILY-洛神蔓越莓精華膠囊（橄欖葉配方）」，未標示含食用紅色40號。

另外，在26件檢出樣品中，有17件檢出「食用紅色7號」，分別為糖果類4件、餅乾類3件、麻糬類1

件、其他食品類5件及營養補充食品4件，每個類別都有檢出，顯見「食用紅色7號」目前使用仍然廣

泛。

消基會指出，1件著色劑檢驗結果與標示不符，恐有標示不實的問題，若經主管機關判定不合格，則違

反「食安法」，「食品、食品添加物、食品用洗潔劑及經中央主管機關公告之食品器具、食品容器或包

裝，其標示、宣傳或廣告，不得有不實、誇張或易生誤解之情形」，可處4萬元以上、400萬元以下罰

鍰。

消基會建議主管機關，應與國際標準接軌，儘速研議修法禁用；加強市售及跨境電商食品抽查；推動

食品產業配方升級輔導。

消費安全

消基會市售食品人工色素調查 1膠囊未標示含「食用紅色40號」違規

（消基會提供）

（消基會提供）
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編輯 張尚辰 綜合報導2026年10月12日週一 上午7:58

台灣氣候潮濕，食物若保存不當，可能產生黴菌毒素，花生、堅果、穀物等都是需要留意的食品。家醫科醫

師李思賢近日分享，自己平時咖啡喝得多，也經常吃堅果當零食，因此特地進行尿液黴菌毒素檢測，結果顯

示有一項數值偏高，雖然仍在檢測容忍值內，他還是進一步說明3種常見黴菌毒素的來源及健康風險，並建議

喜歡吃上述食物的民眾，若長期疲倦抓不到原因，不妨抽空檢測看看。

李思賢在臉書發文表示，不同種類的黴菌毒素可能對人體造成不同影響，其中黃麴毒素與肝癌風險有關，赭

麴毒素A則主要受到腎臟毒性方面的關注。他這次唯一偏高的項目是思鎌孢毒素B，檢測數值為16.6，低於報

告標示的容忍值25.0。

李思賢進一步整理3種常見的黴菌毒素及其相關風險：

黃麴毒素：常見於保存不當的花生、玉米及堅果等食物。黃麴毒素經人體代謝後，可能與DNA損傷有關，長

期暴露會增加健康風險，尤其是合併B型肝炎感染者，更需留意肝癌風險。國際癌症研究機構（IARC）將黃麴

毒素列為第一類致癌物。

赭麴毒素A：可能存在於咖啡豆、穀物、乾果及葡萄酒等食品中，研究主要關注其對腎臟的影響，包括氧化壓

力及粒線體功能異常等可能造成的細胞損傷。

思 鎌 孢 毒 素 B ： 李 思 賢 這 次 檢 測 數 值 為 16.6 ， 仍 低 於 報 告 標 示 的 容 忍 值 25.0 。 他 引 用 2025 年 發 表 於

《Comprehensive Reviews in Food Science and Food Safety》的文獻指出，全球超過6900份食品樣本的彙

整結果顯示，穀物及其加工品是這類毒素的重要污染來源，包括小麥、燕麥、麵粉及義大利麵等。

李思賢認為，自己檢出的思鎌孢毒素B偏高，可能與日常穀物攝取有關，但實際來源仍無法單憑尿液檢測結果

確定。他也提到，雖然平時已經很少接觸相關污染來源，未來仍會更加留意飲食。

李思賢表示，黴菌毒素檢測可以作為了解自身暴露情況的參考，但並非每個人都需要進行。他提醒，若符合

潮濕環境、常吃穀物堅果、咖啡攝取量大、又長期疲倦抓不到原因，等4因素，不妨抽空檢驗看看。

健康生活

堅果+咖啡體內毒素恐飆高！醫曝「4因素」：長期疲勞要小心

（圖／翻攝自pixabay）
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