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⺠眾�信假中��訊 潭����發現阻詐成功

⼤學⽣被�借錢淪⼈頭戶 �開「告誡書」

休旅⾞失�撞�⾞"��路上" ⾞��出�品.�彈2⼈�辦

�興�品氾�����年��三��品� 較去年增加�2倍
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�年�不⽤怕��� 衛⽣局���官「�合��」三鳳中街
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健�⽣活
���更可怕�「每天吃1�」�尿病�險增30％ ���物是�尿
病⿊⼿

��維�

��參�法庭活動�



兩�約

⼩�就讀⼤學法律�⼆年��為了增加⾃⼰的法學素��⼩���到臺灣臺��
⽅法院參��不�來到法庭��卻對於可否��旁��到���正在法庭��徊
��恰巧�到在⼩�學校兼課的�律師�

�律師�完⼩�的�問��回��「為了�障⼈⺠�利�法院�理�件原則上都
是�開的�在我國已�⾏的『�⺠�政治�利國��約』�  1 4��  1�規定�
『�何⼈受刑事�告或因其�利義�涉�須予判定��應��受獨⽴�私之法定
��法庭�正�開�問�法院得因⺠主社會之����共秩序或國家��關��
或於��當事⼈私⽣活��必���或因�形���開�判�必影響司法⽽在其
�為絕對必�之限度���⽌��界��眾旁��判�序之�部或⼀部�但除�
�少年��必��或事關��爭執或⼦���問題��刑事⺠事之判�應⼀律�
開宣��』我國法院組織法�法規����規定�所�只�是�開�理的�件�
都可��去參�喔 !」

⼩�覺得對「�⺠�政治�利國��約」�容很�興��不��去哪裡找相關�
�� ?�律師��「�果想�了��約相關�容�可�瀏�法�部�球�訊�的
『⼈�⼤步⾛專�』�裡⾯對於『兩�約』�⼈��詳盡的介紹�」⼩�點頭稱
是�覺得�天來到法院頗�意�的收��

⼈�⼤步⾛

相關規定

�開�理是⺠主國家�判原則�����弭司法�⼈⺠之間的���

1��⺠�政治�利國��約�1 4�（�受�正裁判之�利）�
2�中�⺠國�法�1 6�（�願��願����）�
3�法院組織法�8 6�（�開�理原則）�種⼦培訓���正�踏�家⾨�看到�
居劉阿�在⾃家⾨⼝拿�信件�頭⼜��的�就上��看�竟發⽣何事�

��參�法庭活動�
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⾃由�報/2025/01/07 11:33
〔記者�素�∕台中報�〕20歲林��⼦在IG上看到相�抽��告訊息�點�去�
⾴�詢客服⼈員相關事宜�客服⼈員⽴即告知林��抽中價直約8�元的相��但
�求林�繳�1�元�證⾦���並不得掛斷�話�否則視同放����林�不�
���往住家附�超�欲辦理匯��寄���證����序�⾏經台中市⼤���
局潭�派出所���⼀動�下⾞向�⽅�詢��⽅告知林��是常⾒的詐�⼿法�
��成功阻詐�

⼤���局潭�派出所�員張維哲在本⽉2⽇晚上8點服勤��林�（20歲）⾄派
出所表���當天晚上6點�在Instagram上看到相�抽��告訊息�點�去�⾴�
詢客服⼈員相關事宜�客服⼈員⽴即告知�抽中價值約8�元的相��因相�⾦額
�⼤����⾏��核對��繳��證⾦��求林�寄���證⼀張�提�卡⼀張
��台幣1�元⾄�定�點���中並不得掛斷�話�否則視同放����

林�不�����往住家附�超�欲辦理匯��寄��序��中經�潭�派出所�
��⼀動下⾞向�⽅�詢��⽅了���來�去���發現�⼦�到假中�詐��
現場��相關詐�⽅式�並上���相關詐�⼿法供林��看�林�才知�被詐
����在�⽅幫�下���阻�⼦匯��成功阻詐1�元�守�⺠眾財產�

⼤��局⻑劉�鵬表��常⾒中�詐�⼿法�包括�路刊登�告或�絲福利活動�
�引被�者參�抽��並提供�項⾼額�禮�讓被�者�擇⼼儀�品�但會先�求
先⽀付代�證⾦��提供寄��訊��⺠眾�⼀�間�證相關�站來源�不�陷�
詐��團陷阱話�誘����相關問題可��撥打165專線或110報��話�詢�
�防受��

詐�防�宣�

⺠眾�信假中��訊 潭����發現阻詐成功

林��信IG上的詐�抽��告��點被�⾛1�元�提�卡���(⺠眾提供)
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�⽣提⾏政�� 法官︰���都不知就給帳戶�密碼 駁回

⾃由�報/記者張瑞楨∕專題報�2025/01/06 05:30
你知�提供�出借銀⾏帳戶�縱使刑事不��或����會收到�⽅的「告誡書」嗎�⼆
○⼆四年三⽉��⾏的「告誡書」�已�兩�⾏政��判����制是否��效�⽌洗錢詐
欺�尚���間考驗�

供帳戶不��或�� �會收到告誡書

判�書�出���⼤學⽣⼆○⼆三年�⽉�信��投�詐欺�匯�⼗���元�詐欺�團
宣稱�利豐厚�但��再投�才�出⾦（�回本利）��⽣卻阮囊����徒伺���可
�借錢給�⽣��⽣帳戶果�匯�六�元�不���⼦⼜��⽣再把六�元匯到�定帳
戶���再提供�⽣的銀⾏帳戶密碼���驗證�才�借更�錢��⽣喜出���把帳戶
密碼��定的街⼝⽀付⼿�驗證碼��部交給�⼦�錢卻沒借到���成五�被�⼈損失
四��元�被�⽅依幫助洗錢�法辦�

台中�檢署偵��為��⽣沒�幫助洗錢詐�犯意⽽不���台中市�局烏⽇��局卻開
告誡書給�⽣��⽣�⾃⼰是被�⼈�是因借錢且收到六�元⽽信�對⽅�並�「�正當
理由」�理由提�⾏政����明��告誡書�

台中⾼�⾏政法院�為��⽣�對⽅真實��都不知�就把帳戶密碼告�對⽅�雙⽅對�
���⽣��覺詢問「�樣會被��吧�」�雖�⾼度�覺����卻�是交出帳戶密
碼�很�淪為詐欺�團⼈頭帳戶�法官強���⽣對交付帳戶密碼的�果�並�毫��
識�駁回�⽣之����確定�

�⽣��是洗錢防制法的告誡書�制�於⼆○⼆四年三⽉�⾏�（��⾄⼆○⼆三年六
⽉）�台中⾼�⾏政法院⾸�判��台�⾼�⾏政法院亦�⼀�������代購中國�
品的��男⼦�把銀⾏帳戶�碼交給��不詳的「意難平」�⽤於收代購的�項�「意難
平」卻把帳戶⽤於詐欺��男⾒帳戶��其�匯�⼆�元�⽴即�覺報���沒��錢或
轉匯�台��檢署不���台�市��局中正�⼀�局�是開告誡書�

�男提�⾏政���法官�為代購提供帳戶收��屬⼀���交易⾏為�並�「�正當理
由」交付帳戶�且�沒交出密碼��不是「�帳�之�制�交予�⼈」�判���告誡
書�中正⼀�局上�中�

詐�防�宣�

⼤學⽣被�借錢淪⼈頭戶 �開「告誡書」
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⺠視影⾳
2 0 2 5年 1⽉ 1 3⽇  �⼀  上午 1 1 : 5 8
社會中⼼∕�合報�
�⾞�到撞擊��事⾞�翻���� 2點��⼀�休旅⾞�在��市�
⽔������衝�撞上派出所⾨⼝的�⾞�當場翻�翻�員�⽴刻
衝出來救援�所幸駕駛和�客只�輕傷�雖��事駕駛並��駕�供
稱�神不濟�才會���但員�卻在⾞�發現�品和〝喪��彈〞�懷
��駕�事�詢��� 2⼈���檢署偵辦�

�夜路上⾞很少�⼀�⽩⾊休旅⾞失�衝了出來�⼀路往右���朝
停在路�的�⾞撞了上去��⾞向右彈���了�⼤⼀下�休旅⾞則
是�了⼀��側倒在�⾞站���⼀旁派出所的值�員���到�頭
傳來�響�趕緊出去�看�協助駕駛�困�出動�吊⾞��⾞⼦�正
抬��可�看到⽩⾞⾞頭�重凹陷�擋�玻��碎��⼀旁�⾞�被
撞到�⽬�痍�

駕駛被撞到鞋⼦都噴⾶��供稱下�載朋友�回家�但沒想到�⽅⼀
�⾞�⽴刻發現��包�品���神不濟才會���卻被發現���
品�事發在 1 3���兩點半� 2 6歲的張�男⼦�載 1 8歲王�男⼦�⾏
經���⽔⽔碓派出所��發⽣⾃撞意���⽅�⾞發現 2包K�命�
4包咖�包�� 3枚��依托��成�的�彈���⼀把西�⼑�

�品來源��是否�駕��⽅�����但男⼦���品撞上�⾞⾃
投羅���續�被依法�辦�

休旅⾞失�撞�⾞"��路上" ⾞��出�品.�彈2⼈�辦

�家��

休旅⾞失�撞�⾞"��路上" ⾞��出�
品.�彈2⼈�辦（�∕�⽅提供）

休旅⾞失�撞�⾞"��路上" ⾞��出�
品.�彈2⼈�辦（�∕⺠視��）
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12:442024/12/18 中����/羅亦晽
�興�品犯�������年1⽉1⽇⾄12⽉15⽇���品��為9477�克�較去年同期減少
79％�且⼀��⼆��品�量⼤幅���不�三��品�彩虹���品咖�包�喪��彈��興
�品�量�件�卻增加2倍�上��⽅�析��興�品容易�得且價錢便宜�使⽤⼈��之上升�
未來�會�續加強���

����局�計��年1⽉1⽇⾄12⽉15⽇⽌共破�554件�品�件�較去年同期637件減少
13％�其中⼀��品破�件�為84件���⼈�77⼈�較去年同期減少40件�⼈�減少31⼈�
⼆��品破�件�384件���⼈�370⼈��去年同期相��減少99件�33⼈�三��品破�
件����⼈��別為88件�80⼈��較去年27件�24⼈成⻑2倍�上�

���品⽑重部������局�年共��9447.06�克的�品�較去年4�4552.16�克減少
79％�其中⼀��品�年��484.75�克�較去年同期減少394.38�克�⼆��品��3267.65
�克�較去年減少1�9025.64�克�三��品��5723.05�克�較去年增加3833.76�克�

����局刑�⼤隊組⻑羅仁��析�年��三��品�量�件�暴增原因�出�三��品⼤�
為彩虹���品咖�包或是俗稱「喪��彈」的依托����興�品�且因價錢較⼀�⼆��品
�海洛因����命�便宜且容易�得�使⽤⼈��因�增加�

�����使⽤依托��的⼈�常都是在發⽣事故�被發現��⽤��常使⽤者都是��慣抽�
⼦�的⼈�可�是�⽤�可�是故意使⽤�由於該�品會短暫影響�神�������命可怕�
會讓⼈�現「喪�」的樣⼦�因�被稱作「喪��彈」�且因危�性⼤11⽉�從三��品變成⼆�
�品�

羅仁��為�喪��彈被�為⼆��品��明年可�⼆��品��件��⼈���都會提升�不
���強����局��續������品�另��提�⺠眾�不��為彩虹��三��品對�
�危�⼩⽽�奇�試��⽤仍����險����品是��的⽅式��免�成終⽣���

�家��

�興�品氾��
���年��三��品� 較去年增加�2倍

�興�品犯�������年1⽉1⽇⾄12
⽉15⽇��三��品件���量�較去年
同期增加2倍�上��為彩虹��（�⽅提

供∕羅亦晽��傳真）
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TVBS��� / 2025 /01 /16  
���年�不到兩��不少⺠眾提�到年�⼤街採買�⾼雄知�的三鳳中街��年不只
�衛⽣局��把關�年�漲幅�不⼤�約�在10元到30元左右�⺠眾⼤包⼩包���⼿
的就是魷⿂絲�堅果��

⼀⼤早⺠眾不畏�溫來到年�⼤街  �⼀家��⼀家�提早準�年��年��乎每個⼈都
是年年報到�

⺠眾vs .�家�「�個�較不���理完才會變��」
�年�⼿��除了看�視必�的魷⿂絲�堅果����年不可少的⼲⾙������不
只⺠眾�就�衛⽣局����官都來了�⼀家家�⾏�品���仔細檢�各個��上�
產�來源�品����效⽇期����

衛⽣局⼈員�「裡⾯�⼀��它的品��成����它的⼀個重量�它都�������
⼀��敏原�產�製����都��」

⺠眾�「把關�的東西就�買啊��果買錯了�加了⼀�不對的防腐劑或是�品�吃了對
健�不��可是我們眼�看不出來��不出來�」

��中午�間⼈潮越來越���乎每家店都擠�⼈��裡是⾼雄知�三鳳中街�衛⽣局
16⽇主�來������⾖製品�是否�添加⽤於��或防腐的���雙氧⽔���官
�到場檢驗�沒�店家�⽄減兩�⽽�天的年�漲幅其實並不⼤�

衛⽣局局⻑�志中�「�產�����效⽇期�⼤�是我們�較常⾒ (�忽掉 )的�」
⾁製品�者�「�10 -20元� (⼀⽄10到20元嗎� )我們都沒什�漲�」

堅果��者 :「�不到⼀成�⼤�5%左右� (漲10 -20元� )對�10 -20元�」
堅果��乎沒漲價�只��果跟⾁乾�⼀樣漲10 -20元�魷⿂絲則是�去年漲了30元�
價格變動不⼤�加上衛⽣局��把關�⺠眾不只�得開⼼��買得�⼼�

�年�不⽤怕��� 衛⽣局���官「�合��」三鳳中街

�費��
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⾏動�源�傳�� ��檢驗市售7��品 半���不�

�費��

2024-12-20 11:01 �合報∕ 記者�德正∕��即�報�
⼿�是⽣活必�品�⾏動�源更是⼈⼈必��但�期�傳⾏動�源��意��⼈⼼惶惶���市
政府��官��抽�市售7�⾏動�源��託台灣檢驗科技�司(SGS)檢測����性�雖�都
��性都合格�但�5件⽋�完整�品���3件未貼附�品檢驗�識�

台灣科技⼤學�授羅⼀�表��⾏動�源⼈⼿⼀台����產品��規�證�但使⽤年限�久仍
��險�建議⺠眾發現��溫度升⾼����量�伏���都已�故障�險�應該�原廠維��
或汰�產品�

��官陳思純表��⾏動�源為「應�檢驗�品」��者�售�應完成相關檢驗�序並在�品本
�貼附�品檢驗�識�且應��型�規格�原產��製��或�⼝���才�陳��售�

陳思純����官��在�路購買7件⾏動�源並�託SGS檢測����性�檢測結果雖���
��但卻發現�3件賣家於�售�⾴��BSMI字���品本�卻未��品檢驗�識�可��冒⽤
BSMI字����檢驗的�形�已�3件�規�件�由經濟部�準檢驗局�續�����證為�檢
�品�可�20�元�上200�元�下罰鍰�

陳思純��本�抽檢��到5件�品�����品��法��器��⼦�品��基準規定��規
�形包括未���中⽂������品型��規格�國�製���稱��市府經發局已��規�
件���者所在��市政府�⾏�續���輔�改正�

��官建議��費者應�購貼附�品檢驗�識的⾏動�源�可⼤⼤�����險�同�應依照�
品使⽤�明書或注意事項使⽤⾏動�源�⾏動�源應�免發⽣碰撞或摔����碰撞�摔��形
或故障現�發⽣�應�⾄廠��定之維�站維��切勿⾃⾏更��件或���理�才�確實減少
意�發⽣�

羅⼀������設�從⾏動�源���線到轉�頭都��訊協定�證�⺠眾經常因為��線損
毀�購買未經��證的設��可���設��法負����可��成相關�險�盡量購買�證產
品�才�⽤得�⼼�

��市政府��官��抽�市售7�⾏動�源�雖��
��性合格測試�但�5件⽋�完整�品���3件未貼

附�品檢驗�識�記者�德正∕�影
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https://udn.com/news/reporter/MDcwNDU=
https://udn.com/search/tagging/2/%E6%B6%88%E4%BF%9D%E5%AE%98
https://udn.com/search/tagging/2/%E9%A2%A8%E9%9A%AA


���更可怕�「每天吃1�」�尿病�險增30％ ���物是�尿病⿊⼿

朱�� 整理 ｜ 2025/01/13 15:55
你每天吃的�物是否埋下�尿病�險的種⼦��到預防�尿病���⼈可�會想到注意��和��
��的���不�⽇常��中��了許�你不知�的「�形推⼿」�可���影響�⾎�健��

 �尿病⿊⼿1�����
三樹⾦�診所�重�理主治�師�捷健�出�根�研�顯��每天��1�約350毫升的�����
�尿病�險就會增加15％〜25％�⻑期������的⼈�⾎�不���重上升的�率�更⾼�

�尿病⿊⼿2�紅⾁�加⼯⾁品
�捷健提到�每天�吃1�紅⾁��⽜����尿病�險約增加10％〜15％��是每天�吃1�加⼯
⾁品��培根�����狗���險可�增加20％〜30％��⾄更⾼�

�尿病⿊⼿3����⽔�合物��點
⽩�包�⽩����乾��������⽔�合物��⾼�易增加�島素阻抗��重上升�研�顯
��⾼���纖維的���式��尿病�險�⾼纖��穀���⾼出約20％〜30％�

 �尿病⿊⼿4�乳製品
�捷健�出�每天��1〜2�的��或��乳製品�可減少約10％〜15％的�尿病�險�不��⾼
�或��乳製品�量���較⾼�可���部���效果�
 
�尿病⿊⼿5�⽔果
每天約半杯的�果����������可��10％〜15％的�尿病�險���其⾼抗氧��豐富
纖維�關����每天吃1個�果��尿病�險�可��7％〜10％�不���果�西��⾼�⽔
果�雖��量���但�量仍可�⼲��島素敏�度�
 
�尿病⿊⼿6�果汁
�捷健提��純果汁因���縮�纖維�量��每天��1���尿病�險可�增加15％〜20％�
建議吃整顆⽔果�代果汁�更��定⾎��
 
⽇常���慣��尿病�險息息相關
�捷健強����研�在提�我們�平�吃什��怎�吃�跟�尿病的�險真的�不了關��少�
������擇�GI的⽔果�再�補���纖維和維��衡���都是不錯的開��不�千�別只
盯���或�����先看看⾃⼰每天都吃了什��或許�會發現更��在��上的「�形推⼿」
正在影響健��

健�⽣活
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