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•高樹國中，因其與眾不同的性別氣質而遭到同學霸凌，不敢在下課

時間去上廁所。

•2000年4月20日早上，葉永鋕在接近下課時，提前離開教室去上廁

所，後來被發現傷重倒臥血泊中，送醫後不治死亡。當時葉永鋕被

迫以四種方式如廁：提早幾分鐘下課、找要好的男同學陪同、上課

鐘響後使用女生廁所，以及使用教職員廁所等。

•此事件引起臺灣社案例：玫瑰少年案

•葉永鋕事件是台灣關於多元性別議題的校園事件。葉永鋕生前就讀

於屏東縣會對於性別教育的討論，使得原《兩性平等教育

法》在2004年修訂為《性別平等教育法》，教育政策也從傳統二元

的兩性教育延伸轉化成為更具普遍性的性別平等教育。

兩 公 約
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資料來源:
行政院原子能委員會

權利：禁止不當差別待遇

公約依據：《公政公約》§ 20



婦超商領傳真文件警及時阻止免遭詐

詐騙防範宣導
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三立新聞記者羅珮瑜／新竹報導

14日中午12時多，新竹一名婦人疑似接到詐騙電話，依照指示到便利商

店影印機領取傳真文件，幸好警方及時阻止，才能讓婦人的大筆錢免於

被詐騙集團騙走了。

畫面中粉色上衣的婦人先是在櫃檯前東張西望，接著走向影印機，下一

秒從機器裡拿了文件就放進包包裡，然後前往櫃台結帳。原來14日中午

12時多，這名婦人疑似接到詐騙電話，對方聲稱自己是很久不見的朋友

，指示她到超商拿取傳真文件，婦人便不疑有他，領了文件後回家等電

話，警方接獲疑似有民眾受騙通報後，立即確認婦人身分並上前關心。

竹北分局竹北派出所長楊程鈞：「婦人起初僅表示幫朋友拿取該份文件

，對於文件具體內容皆閉口不談，後經員警耐心解說，便將文件提供給

警方，發現內容與北市刑大敘述一致，更確認為詐騙案件。」

幸好警方搶先詐騙集團一步，關心並詢問婦人狀況，接著耐心解釋緣由

，讓婦人才警覺原來自己真的是被詐騙了，才免於大筆金錢的損失。只

不過民眾若是接到電話表示需要依照指示行事，都應該再三確認，以免

辛苦賺來的錢都被白白騙走，再也要不回來。



TVBS 李采穎陳嘉貴,陳書賢 2021年10月17日

南投一名女子，網路上看到一個「小富婆」粉專，宣稱投資虛擬貨幣鑽大

錢，連絡上叫做小涵的專員，要她先無摺存款1000元辦理開戶，所幸警方

及時趕到，阻止女子把錢直接存進詐騙集團戶頭。

警方vs.遭騙女子：「還沒，還沒有，就是因為我想說我怕被騙，還好，還
好。」
警方及時趕到郵局阻止女子匯款，還好他擔心被騙，在臨櫃辦手續時也比
較小心翼翼。
警方vs.遭騙女子：「只要在FB看到任何要投資的，都是詐騙，詐騙的，沒
有這麼好康的事情。」
員警則一再提醒對方網路最常見的「投資理財賺大錢」都不能輕易相信，
並拆穿詐騙集團慣用的手段。
警方vs.遭騙女子：「反正他就是會給你一些數字，對對對對，或是一些圖
表，通通都會秀給你看，都是假的，然後帳面都很漂亮。」
14日在南投市蘇姓女子差一點就落入詐騙圈套，他跟員警回到派出所，並
告知自己是在網路上被假投資給吸引。
中興分局副分局長吳碧芬：「兩個星期在上網看到小富婆臉書專頁，有投
資賺錢的信息非常心動，於是加了專員小涵的Line帳號後，被害人隨即被邀
請加入Cinnext投資訊息貨幣網站。」
女子想投資成為小富婆，被「小富婆」網業吸引後加了專員的line，對方還
要求他先用「無摺存款」到臨櫃匯1000元開戶，但詐騙客服又不提供戶名
。
中興分局副分局長吳碧芬：「蘇姓女子詢問客服，客服卻告訴他說沒有戶
名，女子覺得非常的奇怪，跟郵局人員說明她是要投資的。」
郵局人員驚覺詐騙集團是要女子直接把錢存進詐騙的戶頭，當下趕緊先報
警處理，在警方趕到一番勸說之下才讓女子保住了存款。

想當小富婆！「無摺存款」錢險存入詐騙戶頭

詐騙防範宣導
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TVBS 新聞 記者李昱菫報導發佈時間：2021/10/11

台北市一名35歲的陳姓男子日前騎機車行駛在士林區福港街時，竟然完全

沒注意到警方就在對向，還不打方向燈直接右轉，巡邏員警尾隨男子一段

路程後，便上前將人攔下要針對交通違規進行告發，過程中卻見男騎士眼

神閃爍且精神恍惚，這一盤查赫發現男騎士的背包內，竟然有重達190公克

的K他命，市價逼近30萬元，不排除他可能還涉及運輸、翻賣毒品。

據了解，當日陳男騎乘機車外出，行經福港街時，完全沒有注意到巡邏員

警就在對向車道，陳男還自顧自地不打方向燈就轉彎，巡邏員警立即迴轉

跟上前去，在盤查過程中，發現他越來越緊張還有點恍神，員警依警察職

權行使法，取得陳男同意後進行搜索，赫然發現市價將近30萬元的K他命，

當下陳男還央求警方「假裝沒看到」，當場就被拒絕。

35歲的陳姓犯嫌，有毒品相關犯罪紀錄，平日從事餐飲服務業，自稱身上

這些毒品都是自己向不知名的友人透買，單純打算自用，並無對外販售的

情事。不過警方對於此說法存疑，仍將他的手機查扣，追查毒品上游及相

關流向，全案訊問後，警方將陳男依違反毒品危害防制條例移請士林地檢

署偵辦。

《TVBS》提醒您：◎珍惜生命拒絕毒品，健康無價不容毒噬

毒 家 聞新
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不打方向燈就轉彎！警攔下開單

驚見騎士還藏30萬元K他命



TVBS 新聞 110.9.14

高雄苓雅一名男子，深夜違規紅燈右轉，警方攔查，男子下車後突然哽咽

，先是說自己妻子過世，心情低落沒看到紅燈，接著解釋自己沒在吸毒，

警方檢查他隨身包包，發現有密碼鎖夾層，男子說裡頭裝的是要燒給妻子

的紙蓮花，最後員警追問下，他才坦承裡面藏有毒品。

路口一輛灰色轎車，違規紅燈右轉，員警看見，尾隨在後。警方一路鳴笛

，示意駕駛靠邊停，穿迷彩外套的男子下車後，一看到員警，他突然哽咽

。男子：「真的啦，我的老婆，我的老婆她已經走了。」

情緒來的太突然，員警一時之間傻眼，接著，男子解釋，自己現在沒吸毒

了，甚至主動讓員警查看車內，但警方認為男子的隨身包包很可疑。男子

vs.員警：「這什麼啦，他們殯葬社叫我要拿去的，這是它們鎖起來，到時

候打開要做那個花的，這就是你說的紙蓮花嗎？」包包夾層有密碼鎖，男

子說裡面裝要燒給妻子的紙蓮花，拒絕打開，警方追問下，男子才坦承，

裡面裝毒品，果然解開後，小包裝的海洛、安非他命全被查獲，男子則是

抱著跟妻子養的愛犬，無奈不說話，案件發生在高雄，13日晚上11點多，

男子攜帶毒品又違規，為了躲避查緝才撒謊。

福德所所長方哲雄：「共計查獲38.3公克的，一二級毒品，鄭嫌見事跡敗露

後，坦承不諱，全案偵訊後，依違反毒品危害防制條例案，移送高雄地檢

署偵辦。」違規被攔，結果因為藏毒心虛，拿過世妻子當理由，還謊稱包

內裝紙蓮花，讓員警哭笑不得，鄭姓男子被逮不是第一次，沒想到因為這

次違規，再度進警局。《TVBS》提醒您：◎珍惜生命拒絕毒品，健康無價

不容毒噬

毒 家 聞新

違規右轉警盤查 駕駛包藏毒稱：那是紙蓮花
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營養師曝潛在風險：恐食物中毒

消 費 全安
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TVBS 新聞編輯羅以容報導發佈時間：2021/10/01

夏日炎炎，許多民眾會選擇喝涼飲消暑，但喝不完冰起來的飲料，要小心有食物中毒

的風險！營養師許育禎表示，當唾液觸碰到瓶口的那一刻，細菌就開始生長，且接觸

瓶口的次數越多，細菌就長得越多、長得越快。

許育禎指出，根據食安中心資料顯示，金黃色葡萄球菌容易在食物中滋生，當每公克

食物，含有超過10萬個金黃葡萄球菌，就可能引發食物中毒，進而誘發嘔吐、噁心、

食慾不振、腹痛、腹瀉及虛弱等不適現象。高糖高蛋白飲品容易引發食物中毒許育禎

補充，尤其是高糖及高蛋白的飲品，最容易引發食物中毒。因糖和蛋白質可以提供細

菌生長所需的營養來源，堪稱「細菌培養皿」。許說，日本曾有節目實驗，將原本菌

數都為600的不同飲料，先開封後喝一口，然後放置在28度的室溫下24小時，並觀察每

種飲料長菌的狀況；結果發現，水從600個細菌變成1100個，麥茶變成3700個，可樂和

柳橙汁則增加至250萬個，但最驚人的是，咖啡牛奶，菌數直接從600飆升到517萬個，

榮登第一名，這是因為咖啡牛奶高糖又高蛋白，所以舉凡含糖豆漿、果汁牛奶、焦糖

拿鐵咖啡、含糖豆奶及病患食用的營養補充品等，都是超容易長菌的飲品！許育禎建

議，若購買的飲品，無法一次喝完（開封後1至2小時內），可以先倒一些出來飲用，

剩下的先放冰箱冷藏，避免嘴巴觸碰到瓶口，減少細菌生長的機會，但是剩下的飲料

也應盡速喝完。

開封後的飲料，無論是否接觸嘴巴都應在24小時內喝完許育禎提醒，一般市售飲品標

示的保存期限，通常指的是未開封的保存期限。有些廠商會在瓶身特別標示「未開封

」期限，但也有許多飲料未清楚註明。許說，已開封的飲料應盡速在1小時內喝完，若

未沒喝完，儘管沒有嘴巴觸碰，但飲料在開封的瞬間，已和空氣中的細菌親密接觸，

若再加上飲品中的養分加成，細菌會肆無忌憚的增長。因此任何開封飲品，最好在24

小時內喝完最為適當。



韓國知名炸雞品牌出包 200公斤起司粉全退運

消 費 全安
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中國廣播公司 110.10.12

食品藥物管理署今（12）日公布最新的邊境查驗不合格食品，韓國知名連鎖

炸雞品牌NENE CHICKEN進口的起士粉被驗出含有甜菊醣苷，不在我國規定可

使用的食品範圍內，將依規定退運銷毀，並提高同產品進口抽驗比例。（戎

華儀報導）

韓國知名連鎖炸雞品牌NENE CHICKEN在臺灣的代理商真美味國際餐飲公司今

年8月底申請進口報驗200公斤的起士粉，食品藥物管理署邊境查驗發現起士

粉中驗出每公斤0.45g的甜味劑「甜菊醣苷」，但是甜菊醣苷並不在我國規定

調味料可添加的食品中，不符合食品安全衛生管理法規定。

食藥署北區管理中心科長陳慶裕表示，甜菊醣苷;只能用在瓜子、蜜餞、代糖

、錠劑、豆品、乳品飲料、口香糖、冰淇淋、飲料、醬油和醬料中，調味粉

並不在列。

食藥署將依規定提高同一家廠商進口相同進口號列食品的抽驗比例，從現行

的2%~10%提高為20~50%。（圖：食品藥物管理署提供）

代糖 I-甜菊糖知多少？對身體有無害？
甜菊葉甜味劑是幾乎完全改變和過度處理甜菊葉，是通過42個步驟來製造這種加
工甜味劑，含有不到1％的甜菊葉成分。
製造甜菊糖甜味劑，首先從甜葉菊葉中提取萊鮑迪甙，然後加入化學溶劑，包括
乙腈(acetonitrile)，是一種對肝有毒和致癌物，然後生產者加入一種名為赤蘚糖醇
(erythritol) 的轉基因玉米衍生物。所以一般不建議使用此類甜菊糖。
甜味：比糖甜約200-400倍甘味：沒有優點：沒有卡路里或糖功效：沒有副作用：
含有轉基因成分，含致癌物質，引起胃腸道問題
資料來源:ownam



為何便當建議2小時內食用？毒物科醫曝「背後原因」

常春月刊--全宇宙最實用的保健知識 2021年10月20日

購買餐盒便當，外盒上註明「建議在2個小時內食用」，原因就是避免仙人掌桿菌中毒，台北

榮總臨床毒物科主治醫師楊鎮昌表示，仙人掌桿菌中毒最常出現在米飯，最近天氣炎熱，這

類急診患者並不少見。

夏秋高溫潮濕易引發食物中毒這些原因都可能造成

仙人掌桿菌廣泛存在於自然界中，容易經由灰塵及昆蟲傳播污染食品，可由細菌本身或由細

菌產生的毒素而導致食品中毒，症狀分為嘔吐型及腹瀉型等2大類，常見於米飯等澱粉類製品

及香腸、肉汁等肉類產品。

食藥署提醒，夏秋高溫潮濕，各級學校在剛開學、迎來新學年的這段期間裡，如果提供師生

的餐點在製作過程稍有不慎，可能發生仙人掌桿菌（Bacillus cereus）引起的校園食品中毒案

件。為求生存，在缺乏養分的惡劣環境下，仙人掌桿菌會形成耐熱孢子，等到適合生存的環

境，孢子萌發並開始繁殖。造成食品中毒的可能原因，與「環境衛生不佳」、「食品未澈底

加熱」及「餐點製備後於室溫下貯存過久」等3大原因有關。

食藥署表示，仙人掌桿菌食物中毒事件常發生在校園，因為餐點製作完畢後，未熱藏保存在

60℃以上；有時路途遙遠、運送時放置在室溫的時間過久。如果米飯等餐點沒有儘速享用時

，其中含有仙人掌桿菌，孢子便可能萌發，使細菌生長，並產生毒素，被吃下肚後很可能會

造成嘔吐及腹瀉等不適症狀。

楊鎮昌醫師提醒，如果用餐之後，覺得噁心、想吐，腹痛、腹瀉，應該立即至急診，尋求協

助，以免因為嚴重脫水，而危害身體健康。醫師建議，在購買便當等米飯類食物後，應該在2

小時內食用，如果吃不完，應該放置冰箱中。如果在室溫環境中下超過2、3個小時，就不要

丟棄，不再食用，避免食物中毒。

（常春月刊／編輯部整理、文章授權提供／NOW健康）10
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