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一般性意見：男女權利平等

(《公約》第三條)

資料來源:金融監督管理委員會

締約國必須採取措施，保證法律和習慣保障和保護男

女以同樣條件和不受歧視地享受思想、信念和宗教自由和

選擇宗教或信仰的自由–包括改變宗教或信仰和表明宗教

或信仰的自由。受第十八條保護的這些自由不得受除《公

約》同意的限制以外的任何限制；不得受到，尤其是，要

求第三方允許的規則或來自父親、丈夫、兄弟或其他人干

涉的拘束。不得以思想、信念和宗教自由為由將第十八條

用作歧視婦女的藉口；因此締約國應提供有關婦女在思想

、信念和宗教自由方面的狀況的資料，並說明已採取或打

算採取何種步驟，消除和制止對婦女的這些自由的侵害和

保護她們不受歧視的權利。



詐騙方式百百種南市調查局呼籲勿存貪念

詐騙防範宣導

4

台灣好聞記者吳仁傑／台南報導 2020年10月8日

詐騙方式百百種，南市調查局歸類出幾個常見的詐騙方式，希望民眾勿相信

，並要提高警覺。詐騙模式包括代辦退稅、騙取存款、保證投資穩賺不賠、

網路購物等，調察局提醒民眾電話談錢要謹慎、不明連結勿點擊、天降好康

要當心、陌生來電勿輕信、遇到法院傳票要警惕、登錄網址記清楚、拒接陌

生來電避免上當受騙。

台南市調查處指出，不要相信未經查證確認或未經政府核准之信貸機構，詐

騙手法千百種，說穿了都一樣，勿存貪念保平安；且不要存有僥倖中獎或貪

小便宜心態，就可以減少受騙機會，而對於未曾見面或陌生者，不任意匯款

，或以金融卡從事金融交易，多一分預防，少一分風險。保持冷靜，小心查

證，有問題請撥165專線洽詢。

台南市調查處強調，切記天下沒有白吃的午餐，歹徒常利用貪念和恐懼心理

，所以當有意外之財或緊急狀況發生時，應先去除貪念，並保持冷靜。凡是

利用醫療院所、電信公司、監理機關、警察機關、檢察署名義，向您索取金

融機構帳號、證件文書或要求匯款、派員收取現金等，就是詐騙，請立即向

司法警察機關報案。



今日新聞 記者鄧力軍/台中報導 2020年10月22日

男子陳泓名因詐騙案在中國大陸服刑近8年，返台後再度與朋友組成詐騙集團，去(108)年2

月一名車手提領騙得的21萬5千元贓款到台中市東峰公園準備交付給集團，卻遭同集團成

員王振唐扮演假警察早一歩攔截「黑吃黑」取走贓款；台中市警方偵破假警察案進而破獲

該詐騙集團。

台中市警三分局調查，去(108)年2月1日凌晨一名張姓詐騙車手從各ATM領得21萬5千元贓

款後，騎著機車前往東峰公園準備上繳給集團幹部，但集團中另名成員王振唐得知繳款地

點後，竟早一步「內神通外鬼」連絡朋友一起假扮便衣警察前往東峰公園埋伏。

張姓車手抵達公園時即遭二人攔截，王振唐拿出用樸克牌偽製的警察証件（僅黏貼個人大

頭照而無其他文字或圖像）虛幌一下，並對張姓車手恫稱「我是便衣警察，把機車置物箱

打開」，另名同夥則持手機錄影，並喝令張源昌蹲下，張姓車手信以為真而心生畏懼，乃

配合開啟機車置物箱，任由二名「警察」取走21萬千5元贓款及一支手機。

張姓車手事後與集團討論後推定是遭假警察「黑吃黑」，於是隱瞞自己是車手的身份去報

案遭搶，結果破綻百出被警方查出就是一宗詐騙集團黑吃黑的戲碼﹔台中市警方依路口監

視器及車號循線逮獲假警察王振唐，另名同夥則逃逸。警方再循線查獲該詐騙集團逮捕陳

泓名﹔台中地院全案審結，依共同詐欺取財罪判處陳泓名應執行有期徒刑2年2月，扮假警

察的王振唐則判處徒刑10月。

詐騙車手遭「假警察」黑吃黑21萬元警循線破獲詐團

詐騙防範宣導
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CTWANT  陳孟萱 2020年10月10日

新北市新莊區1名卓姓工廠小開（44歲），在父母開設的工廠內，製作改造

槍與混和毒品，甚至公然試槍，警方獲報前往逮人，現場查扣改造槍3把、

以及鎮暴槍、半成品槍枝械彈一批，另外還有各式毒品，由於槍枝及毒品

數量驚人，警方正向上溯源擴大偵辦。

警方調查，卓男已婚，與家人同住在新莊的機械工廠樓上，他因染上毒癮

自己批購毒咖啡包疑似對外販售，由於擔心販毒恐遭道上兄弟黑吃黑劫掠

，竟以自家工廠金屬加工改造槍隻，甚至公然在屋內試槍，還用手機錄下

試槍畫面。因槍聲驚動鄰居，向警方檢舉。

大安分局獲報前往逮人，在現場查扣改造槍枝3支、半成品槍枝2支、鎮爆

槍1支、子彈39發及改槍工具；更在卓男臥室搜出1級毒品海洛因13公克、2

級毒品安非他命45公克、半成品安非他命1盒、新興毒品咖啡包18包共115

公克、甚至還有大批黑色炸藥。

卓男表示，改造槍枝的技巧都是在網路自學，毒品則是自用，檢警對他說

法存疑，警方訊後依違反《毒品危害防制條例》，《槍砲彈藥刀械管制條

例》送辦。

小開自家工廠改槍販毒

囂張試槍驚動鄰居檢舉

毒 家 聞新
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民視新聞網 2020年10月14日下午3:06

科技偵查立大功！花蓮地檢署運用大數據分析，先是查獲縣內兩名男子，在民

宅內栽種並製成乾燥大麻花，總共百餘公克；更在追蹤一個以糖果餅乾名義申

報，實則裝著近1公斤大麻的包裹後，循線到花蓮將相關涉案人員通通逮到，

依法送辦。

好幾名調查人員彎腰趴在矮牆上，不斷查看地上的植物，因為這一株株，全都

是大麻！花蓮地檢署主任檢察官周芳怡表示，「花蓮地檢署運用科技偵查，在

今年分別查獲兩件大麻毒品案件，這兩個案子都已向上溯源，主嫌的部分也向

法院聲請羈押禁見獲准，在近日偵查終結起訴。」，花蓮地檢署今年4月獲報

，縣內有人疑似在民宅內栽種二級毒品大麻。

檢方會同警方，先以數據分析再加上縝密蒐證，順利逮到兩名男子，還起出

100多公克的乾燥大麻花，相隔一個月後，財政部關務署臺北關的人員，攔截

了一個以糖果餅乾名義申報，實則裝著近一公斤大麻，預定寄至花蓮的毒品包

裹，花蓮檢方先與物流業者配合，再依資料庫及數位採證，持續向上溯源，再

抓到了三名涉案男子。

檢察官周芳怡說，「請民眾不要提供場所給不明人士，種植大麻等等不法的使

用，也不要為他人代收不明包裹以免觸法。」，兩起案件，五名犯嫌，被依毒

品危害防制條例，以及懲治走私條例提起公訴，透過日漸成熟的科技偵查，除

了要讓這些法外之徒無機可趁也要讓民眾安居樂業。

毒 家 聞新

科技立功！

民宅種大麻.大麻假餅乾案遭破獲
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新冠病毒殘留時間增長！「手機螢幕」可活28天

消 費 全安
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根據英國廣播公司《BBC》報導，澳洲國家科學研究機構的結果指出，現今新冠病毒主要傳播

途徑，還是以咳嗽、打噴嚏和講話為主。而先前相關研究顯示，冠狀病毒可以在紙幣、玻璃

上殘留約2至3天，塑膠和不銹鋼表面的殘留能力則可到6天。

不過根據澳洲聯邦科學與工業研究組織（CSIRO）的研究，冠狀病毒疾病比想像中的更頑強，

並「極度地強大」。研究團隊指出，在光滑表面如手機螢幕的玻璃、塑膠和紙幣上，若以溫

度攝氏20度（華氏68度）接近室溫，以及環境黑暗的情況下，病毒停留時間能長達28天。一

般流感病毒做為對照組，則能在同樣環境條件下殘留17天。

他們也發現冠狀病毒在較高溫的環境中，存活時間會比低溫環境還要短，在高達攝氏40度的

環境下經過24小時後，部分物體表面的病毒已不具傳染性。而冠狀病毒能在表面光滑、無孔

洞的條件存活更長時間，其他物質如衣服表面，病毒殘留的時間則只有14天。

不過此次研究引起多方質疑，因為過程是在一個完全黑暗的環境中進行，無法將已經證實「

紫外光能殺死病毒」的因素納入研究中，等同無法模擬現實情況，造成結果不準確，因此無

法確定透過物體表面的傳播途徑，能殘留並傳染的確切時間為何。

英國卡迪夫大學普通感冒中心前主任伊寇斯指出，現今傳染主要透過人類釋放病毒，但研究

無法利用人類的口水、手指表面等介質去散播病毒，伊寇斯表示：「我認為傳染性病毒在（

人體）黏液表面的殘留時間，頂多幾個小時，不會到幾天。」不過，報導指出根據美國疾病

管制與預防中心（CDC）此前已有證據，接觸者只要透過觸摸金屬、塑膠等物質，仍有一定

機率因而感染。

《TVBS》提醒您：

因應新冠肺炎疫情，疾管署持續加強疫情監測與邊境管制措施，

如有疑似症狀，請撥打：1922專線，或0800-001922，

並依指示配戴口罩儘速就醫，同時主動告知醫師旅遊史及接觸史，以利及時診斷及通報。



寶特瓶當水壺用1年

女童「皮膚發炎流湯」生理期提早

鏡週刊黃雅琪 2020年10月15日
我們都知道多喝水有益身體健康，不過醫師舉實例警告，千萬不要為了省錢賠上健康！
有一位母親自製寶特瓶當水壺讓10歲女兒用1年，豈料卻害她異位性皮膚炎反覆發作，
甚至導致性早熟。

腎臟科醫師洪永祥在《醫師好辣》節目上，分享一個省錢省過頭反而親手賠上孩子健康
的例子。一名媽媽透露女兒從小受異位性皮膚炎所苦，所幸上小學之後有所改善，但自
1年前意外泌尿道感染，醫師叮囑要多喝水，卻在實行後反而導致異位性皮膚炎復發。

該名媽媽因此詢問「喝水會不會讓小朋友異位性皮膚炎再發作、惡化」，洪永祥回應喝
白開水應不會使皮膚炎狀況加劇，但為謹慎起見，請她下次帶女兒及其平常使用的水壺
一起看診。
隔週，洪永祥見就讀小學四年級的女童皮膚因發炎抓得「湯湯水水的」，看到她使用的
「水壺」才恍然大悟，因為其並非一般保溫瓶或冷水瓶，而是將市售瓶裝飲料的寶特瓶
，套上扣環作為長期使用的水壺，該名母親也稱「這1年來她喝水都是用這個寶特瓶」
。

洪永祥得知後忍不住搖頭，直言寶特瓶重複使用最多一週，因裡面含有有塑化劑以及重
金屬「銻」，會隨著長期使用不斷溶解出來，因此相當於女童喝了1年「加料」的白開
水。

洪永祥也替這對母女倆補充衛教知識，孩童若長期攝取塑化劑，除會誘發異位性皮膚炎
、氣喘，還會導致提早發育，該名媽媽聽完才自責驚呼「難怪！她才小四，已經來月經
了」。洪永祥語重心長呼籲，別省下買水壺的錢，因為這筆錢可能比這1年來來看診的
掛號費還要省，「不該省的真的不要省，否則影響到健康得不償失。」。
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藥放冰箱才不會壞？

藥師解析NG保存方式…分裝也不行
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常春月刊--台視文化事業股份有限公司 2020年10月13日

「藥師，您幫我看看，這個藥品好像變色了，還可以吃嗎？」你是否也曾遇過藥粒輕輕一碰

就碎了，或是藥丸怎麼好像發霉了，以上這些狀況很可能是在藥品的保存上出了問題。

不少人覺得家裡頭很熱，冰箱不僅可以讓食物保鮮，也可以長時間的保存藥品，所以從醫院

帶回家的藥品就往冰箱存放，國民健康署王英偉署長指出，冰箱並不是萬能的，大部分藥物

都不可以放在冰箱裡，藥品最簡單的存放方法是依據藥品的包裝盒、說明書或藥袋上的指示

放置。

藥物保存有三不原則避光、避濕、避高溫

大多數的藥品容易受到光線、溼氣、溫度等環境因素所影響而變質。國民健康署提醒，保存

藥物有三不原則：

1、不要存放冰箱：

多數藥品只須放在室溫下乾燥、陰涼及避光處保存即可，如果將藥物反覆在冰箱和室溫中來

回，反而更會吸附水氣，增加變質風險。因此，除了藥袋或包裝上註明需冷藏或請置於2～8

度，其他藥品都不應放冰箱；建議存放在常溫的藥品，可放置於通風的櫃子中，若家中的溫

度經常高於30℃，可請藥師協助確認，是否適合將常溫儲存的藥品放入冰箱。

2、不要放在濕熱廚房或窗邊：

避光、避濕、避熱是藥品的重要存放原則，若是放在浴室、廚房、窗邊等潮溼、悶熱或陽光

直射的地方，可能讓藥品療效打折、甚至變質；另夏季密閉的車內溫度可高達50℃以上，切

勿將藥品留在車內。

而某些特別用來救命的藥品，如緩解心絞痛的硝化甘油錠、心血管疾病用藥、抗癲癇用藥、

化療口服藥品、胰島素以及荷爾蒙製劑、抗感染藥品等，必須嚴格遵守正確的儲存方式，若

是因為放置在高熱下，無法確認是否可以繼續服用時，則可請教藥師或其他醫療專業人員，

不可擅自停藥或逕行繼續服用。

3、不要把藥品重新再分裝至別的容器中：

服藥後應隨手將藥物放回原袋內封好，不要把藥品重新再分裝至別的容器中，以免發生誤服

或服用過期藥品的情形，某些原本盛裝藥物的容器本身的設計就有避光和避熱的效果，分裝

後容易使藥物變質；另外，藥物用完前也不要把外包裝丟掉，以免用藥錯誤。

藥箱定期大掃除吃藥配白開水最安全

每一種藥品都有保存期限，國民健康署提醒，為確保用藥安全，一定要定期進行藥箱大掃除

，檢查藥品使否過期或是變質，且藥品切忌與他人分享，並非所有的人都適合同一種藥品；

而服用藥品以白開水最安全，盡量不要搭配飲料、牛奶或是茶類，以免影響藥效或是引發副

作用的產生。


