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和平集會權

老翁遭詐險提款北港警成功阻詐勤宣導

網購「汗馬糖」夯！曾驗出禁藥食藥署禁

網購族注意！國外網站買這些會「觸法」恐罰百萬

微波爐加熱食物易致癌？

臺東林區管理處 編印 政風室檢舉專線089-325204

提醒民眾購買香菇時，切勿挑選
「最香的」、「菇味最重的」，
「味道越濃郁、一打開就很香的
，那都是有問題的！」常見走私
「香菇絲」民眾吃肉羹要注意
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資料來源：法務部

兩公約學習地圖廖福特

公民與政治權利國際公約
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老翁遭詐險提款北港警成功阻詐勤宣導

詐騙防範宣導
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地方中心／地方報導 2019年11月12日

一名89歲的老翁擔心錢存郵局會不見，要解除定存，堅持向郵局行員臨櫃提

領50萬元現金，行員在協助老翁辦理解除定存的過程中，積極詢問他領錢的

原因，老翁不願意吐實，行員懷疑他遭到詐騙，遂報警協處。

雲林縣警局北港分局北辰派出所警員謝孟蓁、李研慧2人剛好在郵局巡簽，陳

姓專員立即向員警反應，希望警方協助勸阻，經過溝通了解，原來老翁接到

一通自稱是他「兒子」打來的電話，說急著要50萬救命錢，被害人一時心急

，真的以為是兒子來電，正準備依詐騙集團的指示匯款，所幸行員通知員警

及時攔阻，並耐心解說此為常見詐騙手法，他才警覺遇到詐騙集團。

警員謝孟蓁主動表達警方的關懷，趁機向老翁宣導防詐騙觀念，並一再提醒

他，遇到疑似詐騙手法，要謹記防詐騙三要訣「冷靜」、「查證」、「報警

」，候姓老翁因自已防詐常識不足，覺得「金歹勢」，對於員警及郵局行員

的幫助深表由衷的感謝。



今日新聞 記者鄧力軍 / 台中報導 2019年11月21日
詐騙集團吸收幫手的技術升級，集團在臉書PO各種徵人廣告，錄取後需「協助公
司收貨款」或提供自己帳戶「協助轉帳」，小心淪為洗錢車手。刑事局中打偵二
隊在金門、澎湖、高雄、台南逮獲8名員工，都是被「假求職、真詐騙」陷阱淪為
詐騙小幫手，須面對法律責任。

中打中心偵二隊今年8月追查一個詐騙集團，搭機到澎湖逮捕一名安姓犯嫌，本
(11)月再到花蓮、金門等地逮捕林姓等多名從事電話詐騙轉接工作的犯嫌，奇怪的
是這幾名成員均互不認識，也無任何聯繫，卻都同樣在臉書上瀏覽應徵類似的工
作，因此懷疑詐欺集團透過臉書上應徵工作網站，以「假求職、真詐騙」訊息，
對應徵工作者進行詐騙及利誘、讓其協助詐騙犯罪。
警方調查，詐欺集團在臉書刊登「澎湖就業人力銀行」、「大高雄打工、臨時工
、日領、月領社團」、「大台南專業找頭路、找人才、找兼職、找打工、找手工
、找代工社團」、「花蓮找工作社團」等應徵業務、助理及小額貸款的訊息。當
應徵人員、借款人上鉤，集團就會以臉書或LINE聯繫，並要求應徵者、借款人加
詐騙集團的LINE，由於以LINE聯繫，應徵者都不曾與詐欺集團成員見過面。隨後就
有「市場部」、「人事部」、「工程部」或「銀行理財專員」等人員與應徵者、
借款人聯絡，以各種欺騙話術與應徵者約定上班時間及工作內容，或將詐騙用機
器快遞給應徵工作者，由應徵工作者協助管理詐騙電話轉接機器的運作。

詐騙集團進而謊稱要「支付工作薪水」、「協助市場部收帳、轉帳」等理由，要
求應徵工作者提供銀行帳戶，而被集團用作詐騙匯款使用。或是誆騙借款人稱要
幫助製作「財力證明」、「銀行金流明細」，要求借款人提供銀行帳戶讓詐騙集
團作為詐騙匯款使用，進而成為詐騙集團之幫助犯。警方透露已有400多人遭該集
團詐騙。8名被逮捕的小幫手不但被警方依嫌疑人移送法辦，將來還可能成為數百
名被害人求償的對象。

當心受騙！

上臉書求職淪為詐騙集團幫手還不自知

詐騙防範宣導
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走私60億元海洛因

2嫌各判無期、20年重刑

毒 家 聞新

自由時報 2019-11-06 22:31:05

〔記者李立法／屏東報導〕屏東檢、警、巡去年聯手破獲史上最大宗海上丟包

運毒案，查扣1240塊、重470公斤的海洛因磚，市價近60億元，逮捕10名嫌犯，

其中林姓與陳姓2嫌昨天被屏東地方法院分別重判無期徒刑與20年徒刑。

屏東地檢署去年11月接獲情資，指有毒梟利用台灣選舉期間走私毒品，於是會

同海巡、警方進行查緝，在枋山海岸逮捕2名運毒嫌犯，從路邊一處涵洞起出21

袋裝有1240塊、印有「OK」字樣的緬甸高純度海洛因磚。

檢方追查，毒梟先將防水包裝的海洛因磚，以繩索綑綁後標上紅色訊號燈，利

用夜間在台灣外海丟包，由接應人員駕漁船及膠筏分2次撈起，接運到靠近枋山

岸邊約200公尺的海面再次丟包，之後由集團林姓、尤姓成員穿上潛水裝，循著

海流及閃燈方向找到毒品包，利用夜色拖上岸，藏在路邊涵洞。

違反毒品危害防制條例中的走私、販賣海洛因等一級毒品刑責極重，可處無期

徒刑或死刑，屏東地院昨天先針對該案2名被告作成判決，林嫌處無期徒刑，禠

奪公權終身；陳嫌處有期徒刑20年，禠奪公權10年，可上訴。

☆少一份毒品就多一份健康，自由時報提醒您遠離毒品☆
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TVBS 新聞簡玉琦黃建國 2019年11月11日16日

網路熱銷的汗馬糖，小心別亂吃！來自馬來西亞的汗馬糖，標榜能補充體力，但曾被食藥署
驗出禁藥成分，可能引發頭痛嘔吐等副作用，鄰近的香港和新加坡都嚴格管制，台灣也禁止
販售，但消費者在拍賣網站上輕易就能買到，食藥署表示違法進口，最高可罰1億元。

一顆顆紅色包裝，看起來和一般糖果沒兩樣，聞起來帶有淡淡人參味，這是網路上熱賣的汗
馬糖，標榜補充體力延緩老化，因為曾被驗出含禁藥，在台灣禁止販售。

食藥署藥品組科長楊博文：「曾經在這個名稱的藥品中，檢出含有壯陽藥類原物的成分，屬
於藥品管理，必須經過核准才能上市。」

儘管食藥署規定市面上不能賣，但只要在網路上輸入關鍵字，拍賣網站或是臉書，就能輕易
買到，價格從1900元到2800元不等，由於台灣沒有代理商，網路販賣隨手可得，食藥署根本
抓不完，在台灣違法輸入，違者處10年以下有期徒刑，可併科一億元以下罰金。

來自馬來西亞的汗馬糖，外銷東南亞許多國家，但幾乎都透過網路販售，在香港銷售汗馬糖
可罰10萬港幣及監禁兩年，新加坡衛生部從去年開始，共展開27次取締行動，起獲的產品市
值超過14萬台幣，各國嚴格管制，就是因為汗馬糖曾被驗出，含有去甲他達拉非成分，可能
引發副作用。

藥師易麗珍：「可能會造成頭痛，熱潮紅情形，會有一些腹痛或噁心、嘔吐的情形，在台灣
屬於處方藥，必須醫師處方才能使用。」

汗馬糖在台沒合法，從國外進口恐怕被扣留，因此不少人鑽漏洞，透過網站購買送貨到府規
避查驗，食藥署呼籲民眾不要食用，但若沒積極防堵。恐怕含有禁藥成分的糖果只會到處氾
濫。

毒 家 聞新

網購「汗馬糖」夯！曾驗出禁藥食藥署禁賣
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TVBS 新聞 2019年11月11日

1111網購周年慶到來，許多人已經摩拳擦掌準備瘋狂搶購一番，但在搶便宜

的同時，商品的來源及內容的合法性，你了解嗎？對此，行政院農委會特別

拍攝影片，整理出國外網站購物要注意的事項，希望民眾可以多加留意，以

免觸法。

為了改善民眾對於網路購物法規不甚了解的困境，行政院農委會特別選了12

項熱門的網購商品，街訪並拍攝影片。在12項商品中，只有「日本明太子醬

」、「日本生乳捲」、「韓國泡菜」、「泰國芒果乾」這4項可免申報入關，

但街訪結果顯示，多數民眾都無法正確回答。

農委會特別提到，今年9月底時，有旅客在身上與行李箱內藏匿非洲狐蒙、睡

鼠、八齒鼠等，從國外攜帶的活體動物，若這些動物入境台灣，不但是在殘

害牠們，也會破壞台灣原有生態，一旦被海關查獲，會依動物傳染病防治條

例第33條、41條規定，處7年以下有期徒刑，併科300萬元以下罰金。

預防辦法：

1、不要上網買「活體的動物」

2、活體動物不要攜帶入境

3、若從國外購入一定要「報關檢疫」

網購族注意！國外網站買這些會「觸法」恐罰百萬

消 費 全安

8 下一頁



另外，在網路上購買不該買的物品，

只有「收件人」會受罰，尤其是豬肉

加工品，千萬不要從國外購買寄回來，

特別是從非洲豬瘟疫區寄回來的話，

第1次罰20萬，第2次直接100萬的罰款，

提醒民眾千萬不要跟自己荷包過不去。

預防辦法：

1、不要隨便網購來歷不明的食品

2、任何關於非洲豬瘟防疫的問題，先至非洲豬瘟資訊專區網站查詢。

3、購買前注意食品有沒有中文食品標示

4、生肉類是不能從國外網站購入台灣

5、從國外購買的泡麵不能有乾燥肉塊

農委會防檢局動物檢疫組組長周曉梅建議，民眾購買國外食品盡量選擇在台

灣經過正式報關，合法進口上架的商家，以免違法造成損失。除了以上活動

動物與食品網購需特別注意外，農委會也整理4點出國購物攜帶回台的小提

醒。

出國攜帶回台灣：

1、自用攜帶回來的食品是不能再拿出來賣

2、對食品有疑問的話記得走檢疫通道，交給檢疫人員檢查，能免於罰則

3、購買前先參考防檢局的「出國必看不買清單」

4、若被偷塞香腸切記不要拆封，趕快通報防檢局回收就不會受罰

9 上一頁
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網賣「海倫仙度絲」

宣傳可減少落髮

男子被罰4萬元

自由時報 2019-11-12
〔記者洪美秀／新竹報導〕化粧品法規新制上路，廣告不

實最高可罰500萬元！今年7月1日起「化粧品衛生安全管

理法」修正新法上路，罰款大幅提高，新竹市衛生局提醒

市民遵守法律，以免觸法，近期就有市民王先生，自行上

網販售海倫仙度絲洗髮精，因廣告宣傳可以減少落髮等，被處4萬元罰鍰。

衛生局表示，此次新法重點在大幅提高化粧品違規罰則，特別是針對廣告不實與誇

大療效等提高罰鍰，更不能有宣稱醫療效果，並且增加產品須確實登錄等相關規定

，另外，自110年7月1日起也會將非藥用牙膏及漱口水納入化粧品管理，希望透過

詳實的法規對市面上推陳出新的產品進行規範，保障消費者權益。

衛生局表示，新竹一名王先生今年8月在拍賣網站刊登海倫仙度絲洗髮精廣告，內

容描述「醫療級洗髮精…鎮靜頭皮，改善血液循環，減少落髮…活化毛囊，告別髮量

稀疏，讓你的頭頂不再光溜溜…零過敏…」等誇大字句，就因違反新法廣告不實與誇

大，被處以4萬元罰鍰。

衛生局提醒，化粧品廣告違規罰則由5萬元以下，修改為涉及虛偽誇大處4萬至20萬

元，宣稱醫療效能處60萬至500萬元，110年7月1日後標示違規由10萬元以下，提高

至1萬至100萬元罰鍰，新竹市衛生局統計今年1-10月化粧品違規案件共開罰18件、

裁罰16萬5000元，其中有6件標示違規，12件廣告違規，另涉違規移他縣市4件。

衛生局呼籲，化粧品業者須符合化粧品衛生安全管理法等相關規定，刊登廣告不得

誇大不實或額外宣稱具有醫療效能。

衛生局提醒民眾，近年國外旅遊盛行，伴隨網際網路普及，民眾常趁出國購買化粧

品回國，再透過購物網站自行上架轉售，但販售從國外帶回之的化粧品，恐違反產

品標示等相關法規，最高可處新臺幣100萬元，刊登或轉貼誇大不實、宣稱療效廣

告，最高可處新臺幣500萬元。電洽：03-535-3170。

消 費 全安



微波爐加熱食物易致癌？ 專家曝真相

TVBS 編輯廖子盼報導 2019/11/10
服藥時不少使用微波爐加熱食物是否會致癌，一直是許多人心中的疑問。對此，衛福部國民健
康署表示，這是因為許多人對微波爐有錯誤的認知，事實上使用微波爐加熱食物不但不會降低
食物的營養價值，反而可能會保留更多的維生素和礦物質。

國民健康署發布公告解釋，微波爐是透過「微波」加熱食物，而微波就是電磁波的一種，能夠
輕易穿透絕緣物體，只要啟動微波爐，內部就會產生微波，而當微波被含有水分的食物吸收後
，就會開始以相同的頻率震動，造成分子間的摩擦，進而產生熱能，讓微波中的食物由外層加
熱至內層。

國民健康署引述「美國癌症協會(ACS)的資料」指出，微波爐不是透過「X射線」或「伽馬射線
」來加熱食物，所以並不會使食物具有放射性，更不會改變食物的分子或化學結構。

此外，國民健康署根據「美國食品藥物監督管理局(FDA)」的資料澄清，利用微波爐來烹飪食物
，不但不會降低食物的營養價值，反而可能會比傳統烹飪保留更多的維生素及礦物質。

健 康 活生
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