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蒂每年菸 5 兆根汙染更勝塑膠吸管

吃柚《藥》  注意！ 一起吃恐有服藥過量危機
 前高雄官警涉收賄千萬 800 萬交保創紀錄
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自由時報

〔記者林嘉東／基隆報導〕九合一選舉將於今年 11 月投票。基隆地方檢察署今天上午成立「

查察賄選及暴力執行小組」，檢察長陳宏達呼籲民眾，發揮抹布精神，看見社會有任何髒污

，拾起抹布把髒污清除掉，鼓勵民眾主動檢舉賄選，讓台灣的政治更清明。

台灣基隆地檢署檢察長陳宏達（左二）與法務部航調處主任謝發瑞、基隆市警局長黃明昭（

右二）、新北市調 站台北機動隊組長陳 侑查 彥 ( 右一）等人共同拿起黃色抹布，擦去白板上象

徵今年賄選期間會發生的金錢、暴力、賭博等不法情事。（記者林嘉東攝）

基隆地檢署檢察長陳宏達（右三）與基隆市警局長黃明昭（左二）、法務部調 局航業調查 查

處主任謝發瑞（左一）及基隆市調 站副主任張旭東查 ( 右二）與北部地區機動工作站副主任陳

有等人共同 「 察賄選及暴力執行小組 」揭牌。（記者林嘉東攝）彥 為 查

基隆地檢署等各單位執行「安居緝毒」專案，繳出亮眼成績，從去年年初 218 公斤古柯鹼，

年底 600 公斤 MDMA 等各種毒品，緝毒數量史上最多，績效居全國之冠。

基隆地檢署檢察長陳宏達強調，今年查賄的規格、等級也拉抬至緝毒規模，掃除基隆地檢署

轄區所有賄選、暴力等不法，讓基隆地區政治更清明。

陳宏達指出，今年基隆地檢署反賄選器材，樽節成本，沿用過去宣導資料，不希望花太多成

本在宣導上；今年的反賄選宣導道具是一塊「抹布」。

他呼籲，民眾發揮抹布精神，對政治清明有所不滿，從選舉開始，對賄選暴力勇敢站出來，

播打檢舉反賄選專線「 0800024099 按 4 」，「一起擦生命之塵，抹生活之憂」。

他表示，檢舉直轄市長參選人賄選獎金 1000 萬元、直轄市議員與縣市長參選人 500 萬元、

縣市議員參選人 200 萬元，村里長參選人 50 萬元，鼓勵民眾踴躍檢舉，共同淨化選風。

反賄選起跑！

基檢檢察長籲民眾發揮「抹布」精神主動檢舉
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 前高雄官警涉收賄千萬 800 萬交保創紀錄

法令書籤

自由時報〔記者黃建華、吳政峰／綜合報導〕  107.9.16

已退休的前高雄市警局維新小組督察員蔡景德，被控任內包庇賭博電玩，並藉此

收受高達 1008 萬元賄款，從去年 10 月起被收押迄今，高雄地院日前終於裁准交

保，保證金達 800 萬元，寫下歷年高雄官警貪瀆案最高保釋金紀錄，蔡前天上午

已籌到 800 萬元交保。 

至於同案在押的前仁武分局巡官林霙璋，本次也被裁定以 150 萬元交保， 2 人同

樣限制出海、出境，且每週一、三、五都需到住居處所屬轄區派出所報到。

高雄地檢署偵辦官警包庇賭博電玩案，查出蔡景德、林霙璋與小港分局交通組長

齊德清 3 人，涉與賭博電玩業者勾串並按月收賄包庇，去年 12 月將 3 人依違背職

務收賄罪嫌起訴，移由高雄地院審理。蔡、林迄檢方偵結，均否認犯罪，齊員承

認收賄上百萬元。

另外，高雄林園分局前行政組巡佐王宏文，包庇電玩業者並收賄 160 萬元，被判

刑 18 年半定讞，雖然他已退休，但公懲會認為他違反職務收賄，重創公務員廉潔

形象，將他撤職停止任用 4 年確定。



  

蒂每年菸 5 兆根汙染更勝塑膠吸管 屁股如何毒害環境菸 25年

奇犘新聞

前些日子，許多人因 塑膠吸管限用的環保議題為 , 爭論不休。但根據 究指出 蒂研 菸
是除了塑膠製品外，海洋汙染的主因，究竟 蒂對我們的環境造成 樣的影響以及菸 怎
危害呢？ 

消費櫥窗

11億吸菸人口 每年製造 5.6兆根菸蒂

根據世界衛生組織統計，全球 15歲以上的
吸菸人口，總計已超過 11億，每年製造出
來的菸蒂高達 5.6兆根，被丟棄的數量以
及對環境造成的危害，恐遠大於塑膠吸管
。

最常見海洋廢棄物 每年至少 5 兆根

根據英國菸害防制期刊的最新研究，每年

全球超過 5 兆根菸蒂被亂丟在戶外，其中

三分之二的菸蒂隨著水溝、垃圾流向大海

，流往海洋的菸蒂多達 6000萬根，高居海

洋廢棄物之首。

完全分解需花 10年 重金屬含量高

蒂濾嘴的主要成分 硝酸纖維素菸 為 , 內含鎘
、鐵、 、 、銅、 和 等重金屬及有砷 鎳 鋅 錳
毒化學物質，要分解十分困難，一根小小
的 蒂恐需費時菸 10年才能完全分解。



  

    

     大成報／于郁金   2018.09.25 

    【臺中訊】每年中秋節前後是柚子的盛產季節，不少人喜歡邊看著電視、邊剝著柚

子吃，甜而帶酸的柚子一片片吃下肚，往往回神時，已經不知不覺將一整顆柚子

吃光，患有糖尿病的人恐造成血糖飆升，罹患心血管疾病、或吃抗憂鬱藥的民眾

，還會有藥物服用過量的危機。 

豐原醫院心臟科主任曹承榮表示：柚子和葡萄柚雖然都是水果，但裡頭含有一種

特殊成分會造成藥物交互作用，影響藥效停留體內的時間，有的原本應該在幾小

時後代謝，卻吃了柚子導致延遲、或是吃了柚子加速代謝無法發揮藥物原本功效

。 

受葡萄柚或柚子影響的藥物其實相當的多，以心血管的藥物來說像是降血脂、心

律不整、或是高血壓的藥物都會受干擾，就連助眠的藥物、重症等藥物都會有交

互作用，因此藥袋上會特別註記「不能與柚子或葡萄柚汁合併服用」的字眼，提

醒民眾用藥安全。

豐原醫院營養師張秋密表示：柚子除了不能與藥物一起食用，患有糖尿病的患者

也不宜過量，每每佳節過後，總會有患者因為柚子酸甜多汁，一口氣吃下 3 、 4

顆柚子，導致血糖飆高就醫的情形。 

為避免柚子吃過量出現血糖飆升，切記 1 天僅吃 2-3片，如一天吃一顆，除了血

糖會升高，服用心血管、抗憂鬱等藥物，也會導致藥物交互作用，造成藥物服用

過量的危險。 (照片由豐原醫院提供 ) 

消費櫥窗

吃柚《藥》注意！ 一起吃恐有服藥過量危機



  

機智諫言的東方朔

廉政小故事

　    漢武帝一向迷信，在施政上難免有失允當。有一次漢武

帝好不容易獲得一瓶長生不老「仙酒」，本來想準備於良辰

吉日飲用，誰知讓東方朔知道了，覺得應該導正皇帝的觀念

，於是便潛入宮中把酒偷來喝了。漢武帝知道了，勃然大怒

，要將東方朔處以極刑。當東方朔被押到漢武帝前面時，竟

泰然自若的說道：「陛下啊，我已喝了仙酒，即使您殺了我

，我也有仙酒護身而死不了；否則，這仙酒豈不是一點都不

靈驗了呢？」漢武帝剎時不知如何應對。換另一個角度來看

，東方朔又如何知道仙酒的藏匿之處呢？顯然是有人洩密，

然而東方朔的大膽行徑和機智諫言，也著實令人佩服。



  

廉政小叮嚀

◎   可以參加與職務有利害關係之飲宴應酬

         之情況，下列敘述何者為非？

答：

低調前往參加即可
。

Q & A  

１



  

Q & A 

２

廉政小叮嚀

◎   對於「非意圖」為自己或第三人不法

　　之利益或損害他人之利益，違反個資

　　法規定之情形，在個資法最近一次修 

       正後，「免除」那種刑罰？

答：刑事責任
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