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豆漿 13  天不會壞？ 食藥署：低溫儲藏無須添防腐劑

熱到中暑！解熱撇步報你知
 員警收賄幫毒蟲掉包尿液 遭公懲會撤職

反貪防貪你我他 , 勇敢吹哨不怕他。
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 中央通訊社 2018 年 4 月 26  日

（中央社記者蕭博文台北 26 日電）台中高分院前法官胡景彬被指控藉審理民事案件，透

過同居人黃姓婦人收賄。最高法院今天依收賄罪判處胡景彬 16 年徒刑、罰金 600 萬元，

黃婦 12 年徒刑、罰金 400 萬元定讞。

特偵組偵辦此案查出胡景彬不明來源財產共有新台幣 4691 萬元，胡另被依財產不明罪判

刑 4 年 6 月定讞，已假釋出獄。最高法院今天就貪汙罪定讞部分，啟動防逃機制。

最高法院新聞稿指出，胡景彬原本為台灣高等法院台中分院法官，利用承辦民事案件，

於民國 102 年 5 月 17 日晚間 11 時許，收受當事人交付的賄賂琉璃禮品一組，以刁難對

造律師，迫使對方接受和解方案。

胡景彬以拖延方式開過 9 次準備庭後，使案件於 102 年 8 月 9 日和解，而收取當事人 300

萬元賄賂。

台中高分院更一審依貪汙治罪條例違背職務收受賄賂罪，判處胡景彬有期徒刑 16 年，併

科罰金 600 萬元，黃姓同居人共犯貪汙收賄罪，判刑 12 年，併科罰金 400 萬元。

最高法院今天駁回胡景彬、黃姓同居人針對貪汙罪的上訴，另將黃女涉犯洗錢罪遭判刑

一年部分撤銷發回更審。（編輯：張銘坤）

前法官胡景彬收賄案 判刑 16 年定讞
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員警收賄幫毒蟲掉包尿液 遭公懲會撤職

法令書籤

  中央社   2018 年 5 月 13  日

（中央社記者王揚宇台北 13 日電）桃園黃姓員警被控收賄，幫毒蟲掉包尿液脫罪，事

後還向毒蟲勒索手機、筆電等財物，遭法院判刑定讞；全案移請公懲會審理，公懲會

近日判黃男撤職並停止任用 2 年。

公務員懲戒委員會判決指出，黃姓員警民國 98 年 7 月間偵辦一件毒品案時，收受不正

利益，掉包陳姓犯嫌的尿液；黃姓員警事後打電話給陳姓犯嫌，問陳嫌是否滿意尿液

掉包的做法。幾天後，黃姓員警以要求提供毒品情資為由，約陳嫌見面。

兩人碰面後，黃男看到陳嫌車上裝的衛星導航機功能不錯，向陳嫌說「你現在趴趴走

，車上還裝 GPS」等語，要求對方提供這台機器。陳嫌害怕若不從，恐將因毒品等案

件遭查辦，便把衛星導航機拆下交給黃男。

此外黃姓員警另外以同事手機損壞為由，向陳嫌索討一支價格約新台幣 2 萬元的手機

，並以在「埋伏時沒有筆記型電腦打發時間」的理由，向陳嫌索討一台價格約 2 萬 50

00 元的筆記型電腦。

黃男因犯收受賄賂罪及藉勢勒索財物罪等 4 罪，遭法院判處有期徒刑 3 年 6 月、褫奪

公權 1 年確定。

公懲會審理後，認為移送機關所提供的資料，已足認事證明確，不經言詞辯論，逕為

判決黃男撤職並停止任用 2 年。（編輯：李錫璋）



  

豆漿 13 天不會壞？ 

食藥署：低溫儲藏無須添防腐劑

台灣好新聞報  生活中心／綜合報導 2018 年 5 月 13 日

豆漿配上油條、蛋餅是台灣人早餐或宵夜最愛的組合，不過網傳豆漿不容易酸敗是因為

含有大量防腐劑？對此，食藥署闢謠表示，豆漿經過殺菌處理及低溫儲藏延長保存期限

，無須添加防腐劑，可以安心飲用。不過購買市售豆漿時，仍應注意包裝是否完整、保

存期限是否過期，才不會把過期品喝下肚！

網路傳言市售豆漿可以保存長達 13 天都不會壞，是因為含有大量防腐劑。對此，食藥

署指出，黃豆中含有豐富的蛋白質、碳水化合物、脂肪、礦物質、維生素及大豆異黃酮

，有很高的營養價值。黃豆可製作成豆漿、豆腐、豆干、豆皮及沙拉油等，是日常生活

中重要的食品原料。

食藥署解釋，新鮮豆漿存放在室溫下很適合微生物生長，因此為避免酸敗常會冷藏於 7°

C 以下，保存期間約可達 13 天，跟鮮乳的保存條件相似。若是經過完整的加熱滅菌和

無菌包裝處理，豆漿內已不含微生物，因此在常溫下可存放 6~9個月也不會產生酸敗

的現象，跟保久乳的保存條件相似。

因此，食藥署強調，豆漿經過殺菌處理及低溫儲藏延長保存期限，無須添加防腐劑，可

以安心飲用。不過也提醒，飲用前仍應注意市售豆漿的包裝是否完整、保存期限是否過

期及存放溫度是否正確等。此外，市售豆漿經開封後應盡快飲用，標示不清楚的豆漿或

發現有質變現象的豆漿也請勿飲用。

消費櫥窗



  

    

 優活健康網 107.5.28

      （優活健康網記者湯蕎伊／編輯整理）中暑俗稱「發痧」，是指在日光下曝晒、高溫和熱輻

射的長時間作用下，人體體溫調節障礙，水、電解質代謝紊亂及神經系統功能損害等症狀的總稱

。包括日射病、熱痙攣、熱衰竭、熱射病，四者可以單獨出現，亦可合併出現。顱腦疾病的患者

，老弱及產婦耐熱能力差者，尤其容易中暑。

中暑沒有馬上治療會威脅生命

中暑的原因有很多，在高溫的車間工作，如果再加上通風差，就極易發生中暑；田間及露天工作

時，受陽光直接曝晒，再加上大地受陽光的曝晒，使大氣溫度再度升高，使人的腦膜充血，大腦

皮層缺血而引起中暑；在公共場所、家族中，人群擁擠集中，熱氣集中，散熱困難。

中暑是一種威脅生命的疾病，若不給予迅速有力的治療，會引起抽搐和死亡、永久性腦損害或腎

臟衰竭。核心體溫達 41℃是預後嚴重的症狀；體溫若再略為升高一點，常可致死。老年、衰弱

和酒精中毒者，可加重預後處理。

 先用溫水敷頭部擦身體再用冰水、酒精擦全身

首先要做的是：迅速離開易引起中暑的高溫環境，選擇陰涼通風的地方休息；解開衣釦和褲帶，

把上身稍微墊高，然後先用溫水敷頭部及擦全身，然後用冰水或井水敷患者的頭部，或用酒精遍

擦全身。同時，幫患者降溫，按摩四肢及皮膚，以促進血液循環，增加散熱能力。如果患者

神志清醒，給予大量的冷茶或糖水、鹽水、蘇打水、西瓜汁等。

按摩穴道會和緩中暑症狀

重按合谷、內關、人中穴，以患者醒著時按摩；然後按委中穴，按足三里穴 1 分鐘，待其清醒後

，取坐姿，再按風池穴 15至 20 次。

熱盛傷陰：發燒、口乾、舌質紅或絳、脈細數，宜清熱生津。鮮竹葉 3至 5 錢、生石膏 1兩（先

煎）、麥冬 2至 3 錢、石斛 3至 4 錢、甘草 2 錢半，以水煎，每日分 2 次服。

氣分實熱：高燒、無汗、口乾而渴、脈洪大，宜清解氣熱。生石膏 1至 2兩（先煎）、知母 3至

5 錢、甘草 1 錢半至 3 錢、香薷 2 錢，以水煎服。

（本文摘自／常見病速效自療／源樺出版）

消費櫥窗



  

晉武帝曾經問大臣劉毅：「我可以比得上漢朝哪個皇帝啊？」劉毅答

說：「我看陛下和東漢的桓、靈二帝差不多。」本來晉武帝是希望劉

毅把他比擬為漢高祖或漢光武帝，便說：「我平定了東吳，統一天下

，並且一心想做明君，你把我比成那亡國的末帝，太過份了吧？」劉

毅接著說：「漢桓、靈二帝把賣官鬻爵的錢，都交入國庫，而您卻把

賣得的錢裝進自己的私庫，這點您就比不上桓、靈二帝了。」左右聽

了，不禁為劉毅捏一把冷汗，但是晉武帝卻笑著說：「漢桓、靈二帝

在世時，他們聽不到這樣的話，現在我有你這樣直言的大臣，並且能

 忍受這樣尖銳的批評，單這點來看，我應該比他們強多了吧！」

同中求異的晉武帝
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廉政小叮嚀

Q  ：對於「非意圖」為自己或第三人不法之利益或損害他

     人之利益，違反個資法規定之情形，在個資法最近一次

     修正後，「免除」那種刑罰？

Q ：依照消除對婦女一切形式岐視公約施行法，公約中

　

　　涉及性別人權之規定，具有何種法效？

A ：國內法律

A ：刑事責任

Q & A
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